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آغاز سخن 

شكر خداي را كه به ما و همكاران توان ناقــابل داد تـا در 
ــم كنيـم؛  چند شماره اخير مطالبي را در فرمت خاص تقدي
ــس  مطالبي كه فكر مي كرديم مفيد واقع شود و يكي از ح
هاي عزيزان را تحريك كند تا واكنشي نشان داده و برگه 
اي از روي لطف، حتي اگر مزين به ناسزا باشد، براي مــا 
بفرستند. متاسفانه چشم ما به صندوق پستي سفيد شد و 
ــن  يار نيامد! اين بار نيز خاضعانه استدعا داريم مطالب اي
ــهبود آن  خبرنامه را با تعصب ورق بزنيد و در راستاي ب

پيشنهاد ارائه دهيد. اگر به حرف خوش كار ما را نقد نمي 
كنيد مجبور هستيم تا مثل نرولوژيست ها كف پايتــان را 
ميـخ بكشـيم و دسـت آخـر هـم همراهـــان را بــا نمــره 

گلاسكوي زير ٣ نااميد كنيم! 
ــرا(س)،  فرصت را مغتنم شمرده ايام سوگواري عزيز زه
ــاران محـترم تسـليت و  حسين بن علي(ع) را حضور همك

تعزيت عرض مي نماييم. 
دكتر عليرضا عسگري 
 

خبري از گروه فارماكولوژي دانشكده 
پزشكي شهيد بابايي قزوين 

 
باسلام حضور همكاران محترم 

       احتراما متعاقب راه اندازي فارماكولوژي عملي براي 
دانشـجويان پزشـكي ايـن دانشـگاه در ســـال ١٣٧٨،  از 
مهرماه ١٣٨٣با همكاري معاونت محترم پژوهشي وكميته 
تحقيقات دانشجويي ايــن دانشـگاه، گـروه فارمـاكولوژي 

اقدام به راه اندازي كارگاههايي با عناوين زير نمود: 
  كارگاه تحقيقاتي فارمــاكولوژي مقدمـاتي (رفتـار 
باموشـهاي سـوري ورت وراهـهاي مختلـف تجويــز 

داروبه آنها) 
  كارگاه اختصاصي فارماكولوژي (بيهوش كردن، 

ايجادتشنج، ايجادزخم معده، ايجاداعتياد و…) 

مسئول خبرنامه: دكتر عليرضا عسگري 
سرپرست اجرايي: اصغر قاسمي  

 



 ٢

  كارگاه پيشرفته (١) فارماكولوژي(عصاره گــيري 
ـــيز و  وتاثيرداروهـا بـر ارگانـها ي ايزولـه مثـلا دهل

روده) 
 اين كارگاه هــا بااسـتقبال دانشـجويان روبـرو گرديـد و 
ظرفيت هر كارگاه ١٠ نفربود وتا كنون بيش از ٩كــارگـاه 
ــاي پزشـكي،  براي ٣٠ نفر از دانشجويان مختلف رشته ه
دندانپزشـكي، پرسـتاري،مامـايي ورشـته هـاي مختلـــف 
ــكي بـرگـزار گرديـده اسـت. در ايـن كـارگاهـها  پيراپزش
ــراي انتخـاب پايـان نامـه وهمچنيـن انجـام  دانشجويان ب
كارها وپروژه هــاي تحقيقـاتي بـا اسـتفاده از مـدل هـاي 
حيواني آماده ميشوند. درآينده نزديك اين گروه كــارگـاه 
پيشرفته ٢ كه كار با استريو تاكس مي باشــد را بـرگـزار 
ــام شـده  خواهد نمود. نمونه اي از برنامه كارگاههاي انج
تقديم حضورهمكاران گرامي مي گردد. بــرگزاركننـدگـان 
فارما كولوژي عملي و كارگاهــهاي زيـر اينجـانب وآقـاي 
ـــوم  اسـماعيل عباسـي دانشـجوي كارشناسـي ارشـد عل
جانوري مركز تحقيقات دانشگاه آزاد اسلامي مي باشــند. 
خواهشمند است ترتيبي اتخاذ بفرماييد تا ايــن مـوارد در 
خبرنامه انجمن درج گردد تا همكاران با پيشنهادات خــود 

ما را در پر بار نمودن انها ياري نمايند. 
 

عناوين برخي از كارگاههاي برگزار شده 
ـــي در  ١- اهميـت اسـتفاده از مـدل هـاي مختلـف حيوان

تحقيقات علمي واهداف برگزاري كارگاه تحقيقاتي  
ـــات آزمايشــگاهي وجــانور  ٢- نحـوه رفتـار بـا حيوان
شناسي موش آزمايشگاهي مدل رت و مدل سوري 

٣- نمايش فيلم آموزشي وپژوهشي 
٤- آمـوزش مـهار مـوش سـوري وتجويـز داروهــا در 

موش سوري 
٥- كار با حيوان و تجويز داروها به طرق مختلف  

٦- كـار انفـرادي بـا حيـوان وتجويـز داروهـا بـه طــرق 
مختلف 

٧- آموزش مهار وتجويز داروها به شيوه I.P در مــوش 
مدل رت  

  ،I.M.IV(گاواژ) Oral ٨- آموزش تجويز داروها به شيوه
 SC

٩- آمـوزش رفتـار وكـار بـا حيوانـات بـــا اســتفاده از 
كامپيوتر 

١٠- مشــاهده انــدام هــاي داخلــــي در حيوانـــات 
آزمايشگاهي 

ــت بـه منظـور  ١١- ايجاد بي حسي موضعي در پوس
تحقيقـات بـر روي انـواع ســـوختگي هــا در چشــم 

وپوست 
ـــاد  ١٢- آشـنايي بـا روش هـاي مختلـف ايجـاد اعتي

ومعتاد كردن حيوان به روش حاد 
ــتفاده از گازهـاي  ١٣- شيميايي كردن حيوانات با اس
شيميايي كلرودي اكسيد گــوگـرد وجراحـي دسـتگاه 

تنفس حيوان به منظور بررسي ماكروسكوپي ريه 
١٤- ايجاد تشنج در حيوان با استفاده از داروها 

١٥- ايجاد زخم معده حاد در حيوانات آزمايشــگاهي 
با استفاده از آسپيرين وايندومتاسين وبيهوش كردن 
ــاهده  وجراحي حيوان به منظور استخراج معده ومش

عيني ماكروسكپي زخم هاي معده  
١٦- اهميـت عصـاره گـيري در تحقيقـــات( راهــهاي 
مختلف عصاره گيري وتغليظ عصــاره ونحـوه تهيـه 

عصاره براي تجويز به حيوان) 
١٧- مراحـل مختلـف عصـاره گـيري(خشـك كــردن، 
ــه حـلال مناسـب) وارد  آسياب كردن، الك كردن، تهي
كردن پودر در دستگاه ونصب و راه اندازي دستگاه 

عصاره گيري 
١٨- بيهوشي خــرگـوش وبررسـي اندامـهاي داخلـي 

خرگوش بعد از جراحي وتهيه روده ايزوله حيوان  
ــت وتـا ثـير  ١٩- مشاهده حركات دودي روده در پلي

داروها مختلف بر روده در پليت  



 ٣

ــــت  ٢٠- نصــب روده در دســتگاه organ bath وثب
حركات در دستگاه فــيزيوگـراف وتـاثير داروهـا بـر 

حركات روده 
٢١- مشاهده دســتگاه ايزولـه ،روده ايزولـه ووثبـت 

حركات به كمك برنامه كامپيوتري 
٢٢- گيوتينه كردن Rat وجراحي ومشاهده اندام هاي 

داخلي واستخراج قلب وتهيه دهليز ايزوله 
ــي ثبـت  ٢٣- وارد نمودن دهليز در دستگاه ايزوله قلب

حركات دهليز در دستگاه فيزيوگراف 
٢٤- تاثير داروها بر دهليز ايزوله و تماشاي فيلم 

                                               دكتر حسين جعفري 
مدير گروه فارماكولوژي 
 

منابع درسي دوره هاي تحصيلات 
تكميلي فيزيولوژي 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

١- گروه فيزيولوژي دانشگاه علوم پزشكي 
شهيد بهشتي 

 
منابع درس فيزيولوژي سلول 

1- The Physiology of excitable cells: D. J. Aidley
2- Cellular Physiology of nerve and muscle: G. G.

Mathews
3- Fundamental  of neuroscience: Zigmond,

Bloom, Landis, Roberts, Squire
4- Molecular cell Biology : Lodish et al.
5- Cell Physiology : Sperelakis
6- Neurotransmitter  transporters: Reith
7- Ion channels: R. Iverson
8- Cellular and molecular neurobiology:

Hammond (2001)
9- Ionic channels of excitable membrane: B. Hill

(2001)
10- Signal transduction: Gomperts, Toth Mari,

Kramer (2002)
11- Handbook of receptors and ion channels: R.

Alan North (1995)
12- Molecular biology of the cell: Alberts (2002)
13- Biomembranes molecular structure and

function: Gennis
منابع درس فيزيولوژي اعصاب 

1- The human nervous system(Barr): J.A.
Kiernan, 7th ed.

2- The central nervous system: Brodal, 1st ed.
3- Functional neuroscience: O. Steward (2000)
4- Principles of neural science: E. Kandle

منابع درس فيزيولوژي گوارش و غدد 
1- Endocrinology & metabolism: philip Felig
2- Physiology: Robert M. berne
3- Essential medical Physiology: J. Hohnson

منابع درس فيزيولوژي كليه و تنفس 
1-Physiological basis of medical practice: Best &
Taylor
2-Physiology: berne & Levy
3-Medical Physiology: Ganong

 منابع درس فيزيولوژي قلب و گردش خون 
 Physiological basis of medical practice: Best & Taylor

 

در شماره قبل از دانشگاههايي كــه تحصيـلات
ــهران، تـبريز، شـيراز، تكميلي دارند: اصفهان، ت
كرمان، مشــهد، شـهيد بهشـتي و بقيـه االله(عـج)
درخواسـت نموديـم منـابع دروس تخصصـــي
ــه سـاير رشته فيزيولوژي را براي a- معرفي ب
-b عزيزان و همكاران در دانشگاههاي ديگــر و
مهيا سازي جو و شرايط براي يكســان سـازي
آنـها در بـورد وزارت خانـه، بـــراي خبرنامــه
ــد. متاسـفانه فقـط دو دانشـگاه بـه ارسال دارن
ــال تقاضاي ما لبيك گفته و مطالب خود را ارس
ــد امتنـان خواهـد شـد اگـر نمودند. موجب مزي
حداكثر تا آخر سال جاري مطالب درخواســتي
را بـراي مـا ارسـال داريـد تـا در شـماره بعــد

منعكس شوند.  
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١- گروه فيزيولوژي دانشگاه علوم پزشكي 
بقيه االله(عج)  

 منابع درس فيزيولوژي سلول 
كارشناسي ارشد 

ــيزيولوژي  ١- قسمت هاي سلول از كليه text هاي ف
پزشكي به عنوان پيش نياز  
٢-  فصل سوم از كتاب پاتون  

٣-  ده فصل از كتاب كندل( از فصل پنجم به بعد) 
٤-  چهار فصل از كتاب Meir Shinitzky با موضوع 

فلوئيديته غشاء  
 text ٥-  سمينارهاي به روز دانشــجويان( خـارج از
هاي موجود) درباره عضلات اســكلتي و فرآينـد 

انقباض 
دكترا 

١- منابع درسي سلول كارشناسي ارشد بـه عنـوان 
پيش مطالعه  

 Hammond ٢-  فصل هاي انتخـابي از كتـاب سـلول
درباره ويژگي هاي كانالهاي متفاوت يوني  

٣-  مقالات Review در دو سال اخير تحت هر كـدام 
از عناوين فيزيولوژي سلول 
منابع درس فيزيولوژي اعصاب 

كارشناسي ارشد 
١- پيــش نيــاز: مطــالب موجــــود در text هـــاي 

فيزيولوژي پزشكي  
٢-  فيزيولوژي حس و حركت از كتاب كندل 

٣-  سمينارهاي دانشــجويي از مقـالات مـروري دو 
سال اخير  

دكترا 
ــي  ١- مطالب پوشش داده شده در عصب كارشناس
ــع  ارشـد بـه عنـوان پيـش نيـاز و كلاسـهاي رف

اشكال  

٢-  مباحث تكميلي از كتاب كندل  
٣-  مباحث مشابه از كتاب پاتون  

ــور و ويندهرسـت  ٤-  فصول انتخابي از كتاب گرگ
 (Comprehensive human Physiology)

٥-  سمينارهاي دانشجويي از مقــالات مـروري بـه 
روز  

منابع درس حس هاي ويژه و اتونوم 
منابع مشابه درس عصب دوره دكترا  

 
منابع درس فيزيولوژي گوارش 

Gasterointestinal Physiology(Leonard R Johnson)
Textbook of Gasterointestinal Physiology(Leonard R
Johnson)

منابع درس فيزيولوژي غدد 
كارشتاسي ارشد و دكترا 

       1- Endocrinology(LG Degroot, JL Jameson)
1- 2- Principle and Practice of Endocrionology
2- and Metabolism(RL Becker)
3- 3- Williams Textbook of Endocrinology(RL
4- Larsen, HM Kronenberg, S Meled, KS
5- Polonsky)

 
منابع درس فيزيولوژي كليه 

كارشناسي ارشد 
 Bruce و Bruce M. Koeppen ــيزيولوژي كليـه از كتاب ف
A.Stanton و كتاب فيزيولوژي كليه نويسنده  Vander بـه 

همراه مقــالات در موضوعـات خـاص كـه توسـط اسـتاد 
مربوطه در ابتداي ترم براي دانشجويان گفته مي شود و 
هر دانشجو مي بايستي در آن موضــوع يـك سـمينار بـه 
ــوع حداكـثر در ١٠  همراه يك نوشته خلاصه از آن موض
صفحه ارائه دهد( مقالات از بين تازه ترين مقالات در پنج 

سال اخير انتخاب مي شود). 
دكترا 

 Comprehensive Human ـــاب بحـث كليـه از قسـمت كت
ــان R. Greger , U. Windhorst بـه  Physiology نويسندگ



 ٥

همراه مقــالات در موضوعـات خـاص كـه توسـط اسـتاد 
مربوطه در ابتداي ترم براي دانشجويان گفته مي شود و 
هر دانشجو مي بايستي در آن موضــوع يـك سـمينار بـه 
ــوع حداكـثر در ١٠  همراه يك نوشته خلاصه از آن موض
صفحه ارائه دهد( مقالات از بين تازه ترين مقالات در پنج 

سال اخير انتخاب مي شود). 
 

منابع درس فيزيولوژي قلب و عروق  
كارشناسي ارشد  

ــيزيولوژي قلـب و عـروق از Robert M. Berne و  كتاب ف
Matthew N. levy  به همراه مقالات در موضوعات خـاص 

كه توسط استاد مربوطه در ابتداي ترم براي دانشجويان 
گفته مي شود و هر دانشجو مي بايستي در آن موضــوع 
يك سمينار به همراه يك نوشته خلاصــه از آن موضـوع 
حداكثر در ١٠ صفحه ارائه دهد( مقالات از بين تازه ترين 

مقالات در پنج سال اخير انتخاب مي شود). 
دكترا  

 Comprehensive Human ــب و عـروق از كتـاب قسمت قل
Physiology  نويسـندگـان R. Greger , U. Windhorst و 

  Heart Physiology and Pathophysiology كتـــاب
ــان Nicholas Sperelakis و همكـاران بـه همـراه  نويسندگ
مقالات در موضوعات خاص كه توسط استاد مربوطه در 
ابتداي ترم براي دانشجويان گفته مي شود و هر دانشجو 
مي بايستي در آن موضــوع يـك سـمينار بـه همـراه يـك 
نوشته خلاصه از آن موضوع حداكثر در ١٠ صفحه ارائه 
ــال اخـير  دهد( مقالات از بين تازه ترين مقالات در پنج س

انتخاب مي شود). 
 

منابع درس فيزيولوژي تنفس  
كارشناسي ارشد 

 Physiological basis of medical practice: Best & Taylor
 دكترا 

  Physiological basis of medical practice: Best & Taylor         

 Comprehensive Human و قسمت تنفس از كتاب
  R. Greger , U. Windhorst نويسندگان  Physiology

  
تعيين اندازه نمونه 

 Determination of  Sample Size
 

تعييـن انـدازه نمونـه درطراحـي مطالعـات حـائز اهميــت 
فراوان مي باشد زيرا اندازه نمونه مهمترين عــامل تعييـن 
زمان وسرمايه لازم براي انجام يك تحقيق مي باشد.حتي 
براي افراديكه آناليز هاي آماري روتين را انجــام ميدهنـد 

محاسبه تعداد نمونه معمولا مسئله دشواري است. 
 

بدست آوردن رابطه پايه اندازه نمونه 
براي بدست آوردن رابطه پايه براي اندازه نمونه يــك راه 
ساده اين است كه با فرمول آزمون t– زوج شروع كنيم:  

 
nsddt =

α

 

 sd ،ميـانگين تفـاوت هـاي مشـاهده شـده اســـت d كـه 
ــاوت هاسـت و N تعـداد نمونـه  انحراف معيار ميانگين تف

است.  
اگر رابطه را بر اساس N حل كنيم: 

d
stN 2

22 ∗
= α

 
ــاز اسـت كـه خـود  براي دانستن tα به درجه آزادي (df)ني
وابسته به N مي باشد. چونكه مقدارZ وابســته بـه درجـه 
 Tبـا Zآزادي نبوده و هنگاميكه اندازه نمونه بزرگ باشــد
برابر مي شود، Z مي تواند به جاي t بكار رود.لذا داريم: 

d
szN 2

22 ∗
= α
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از نظر تئوري استفاده ازZ به جاي t ســبب كمـتر تخميـن 
ــل  زدن انـدازه نمونـه مـورد نيـاز مـي گـردد. امـا در عم
استفاده از Z مناسب به نظر ميرسد و كاربرد آن مرسوم 

است. 
رابطه فوق اگر چه رابطه پايه براي محاسبه حجــم نمونـه 
است اما بــراي يـك آزمـون t– زوج اسـت كـه در آن هـر 
نمونه به عنوان كنترل خود عمل مــي كنـد. در مطالعـه اي 
ــروه  كه از آزمون t– مستقل استفاده شود كه داراي دو گ
كنترل وآزمايش است بايد N را براي هر گــروه محاسـبه 
ــاي آلفـا را در  كرد.در نظر بگيريد كه رابطه فوق فقط خط
نظر گرفته است وبراي به حداقل رســاندن امكـان خطـاي 
بتا، Z مربوط به خطاي بتا نيز بايد در فرمول وارد شود. 

 
خطاي بتا 

اگر اختلاف ميانگين ها با آزمون t–  به لحــاظ آمـاري در 
سطح از قبل مشخص شده آلفا (مثلا٥%) نتايج معنا داري 
داشت نبايد نگران خطاي بتــا (خطـاي نـوع Π يـا خطـاي 
منفي كاذب )بود، اما اگر محققــي در داده هـا ي خـود بـه 
تفاوتي رسيد كه از نظر خــود اومـهم اسـت امـا فرضيـه 
صفر در سطح اطمينان مشخص شده رد نميشــود ممكـن 
ــده باشـد زيـرا انـدازه نمونـه  است خطاي بتا رخ داده ش
كوچك است. در طراحي يك مطالعه محقق بر آن است كه 
از احتمال هر دو نوع خطا ي آلفا (مثبت كاذب)وبتا (منفـي 
ــذر باشـد، مطالعـه اي كـه خطـاي بتـا ي آن  كاذب) بر ح
بزرگ باشدحساســيت كمـي بـراي پيـدا نمـودن اختـلاف 

ميانگين ها دارد زيرا: 
حساسيت + خطاي بتا = ١ 

گاهي ممكن است از اصطلاح توان آزمون(β-1) به جاي 
حساسيت استفاده شوديعني:  
خطاي بتا+ توان آزمون = ١  

بنابر اين در محاسبه حجم نمونه اگر محققي ٢٠% امكــان 
از دست دادن يافتــه هـا ي صحيـح رابپذيـرد(خطـاي بتـا 
ــه داراي تـوان آمـاري ٨٠% مـي باشـد.  برابر ٠/٢) مطالع
ــخيص  يعني محقق ٨٠ درصد اطمينان داردكه قادر به تش
ــاس آنچـه تعييـن كـرده  اختلاف واقعي ميانگين ها (براس

است) با توجه به حجم نمونه است. 
مهمترين راه در نظر گرفتــن خطـاي بتـا در مطالعـه وارد 
ــل در تعييـن حجـم نمونـه اسـت. اگـرچـه  كردن آن از قب
گرفتن خطاي بتا در حجم نمونــه آسـان اسـت امـا حجـم 

نمونه را به طور قابل ملاحظه اي افزايش مي دهد 
مراحل محاسبه حجم نمونه 

اولين قدم در محاسبه حجم نمونه انتخاب فرمول مناسـب 
مورد استفاده بر اساس نوع مطالعه ونوع خطاي در نظــر 
گرفته شده است. بر اين اساس معمــولا در تعييـن حجـم 

نمونه از چهار فرمول زير استفاده مي شود: 
 α زوج استفاده شود و فقط خطاي نوع –t ١-اگراز آزمون

در نظر گرفته شود: 

d
szN 2

22 ∗
= α

٢- اگر از آزمون t – مستقل استفاده شود و فقــط خطـاي 
نوع α در نظر گرفته شود: 

 

d
szN 2

22 2∗= α

  αمستقل استفاده شود وخطاي نـوع  –t ٣- اگر از آزمون
وβ در نظر گرفته شود: 

d
szz

N 2

22

2)( ∗
=

+ βα



 ٧

ــا  ٤- اگـر از آزمونـي بـراي بررسـي اختـلاف نسـبت ه
استفاده شود وخطاهاي نوع α وβ در نظر گرفته شــود: 

 
d

zz pp
N 2

2
)1(2)( −∗

=
+ βα

ــروه ٣٦ نفـر نمونـه لازم  ١٨ نفر در هر گروه و در دو گ
است(٤ برابر حالت قبل). 

ــه مـيزان ٢٠ درصـد  اگر محقق خطاي نوع بتا را نيز ب
درنظر بگيرد يعني توان آزمون ٨٠ درصــد باشـد حجـم 

در مرحله بعدي بايد مقادير واريانسZα ،(S2)، كمترين 
ــه  اختلاف معنا دار باليني و Zβ را مشخص كرد كه هم
اينها به جز واريانس از قضــاوت محقـق حـاصل مـي 
ــن واريـانس بـر اسـاس شـناخت داده  شود. اما تخمي
ــون موجـود يـا  هاست و آنرا ميتوان از مروري بر مت
يك مطالعه اوليه(pilot) بــه دسـت آورد. در مطالعـاتي 
كـه از نسـبت اسـتفاده مـي كنيـــد واريــانس برابــر 

حاصلضرب pq است.  
مثال 

 در مطالعه اي قرار است اثر يــك داروي ضـد فشـار 
ــار بررسـي  خون روي فشار خون سيستولي چند بيم
ــر خطـاي آلفـا ٥  گردد در مطالعه اي از نوع t-زوج اگ
ــه شـود و واريـانس از مطالعـات  درصد در نظر گرفت
ــد و تفـاوت مـورد نظـر ١٠ ميلـي مـتر  قبلي ٢٢٥ باش
ــه بـه روش زيـر  جيوه در نظر گرفته شود حجم نمون

محاسبه مي گردد: 

d
szN 2

22 ∗
= α   
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1596.1
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22 ∗
=

=8.64 =9
حال اگر با همين مقادير مطالعه به گونه اي باشــد كـه 
از آزمون t- مستقل استفاده شود حجم نمونه به قرار 

زير است: 

d
szN 2

22 2∗= α  
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نمونه به شكل زير محاسبه مي گردد: 

d
szz

N 2

22

2)( ∗
=

+ βα
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N

٣٦ نفر در هر گروه نمونه لازم است و براي دو گروه
٧٢ نفر نمونه لازم است.

تهيه و تنظيم: اصغر قاسمي 
دانشجوي دكتراي فيزيولوژي دانشگاه علوم پزشكي بقيه االله عج 

 

اطلاعيه ها 
جناب آقاي دكتر احمدياني  

درگذشت مار گراميتان را تسليت عرض نموده و براي جنابعالي 
و ساير بازماندگان از درگاه ايزد منان صبر مسئلت مي نماييم. 

تسليت به جامعه علمي 
متاسفانه با خبر شديم كه جناب آقاي دكتر مسعود آدرنگــي بـه 
ــي  رحمت ايزدي پيوسته است. درگذشت ايشان را به جامعه علم
كشور تسليت عرض نموده و براي بازماندگان صبر مسئلت مي 

نماييم. 
اطلاعيه 

 انجمـن فـيزيولوژي و فارمـاكولوژي در نظـر دارد كـه نسـخه هــاي 
خبرنامه را به صورت مجلد در آورد لذا از كليه كسانيكه نسخه هــاي 
شماره ١ تا ٢٥ خبرنامه را در اختيار دارند تقاضا مــي شـود كـه يـك 

نسخه از آن را براي خبرنامه ارسال كنند.  
اطلاعيه 

      از اعضاي محــترم انجمـن كـه جوايـزي را از محـافل علمـي   
دريافت كرده اند تقاضا مي شود كه نوع جايزه و زمــان  دريـافت 
آن را بـه آدرس انجمـن پسـت نمـايند يـا بـه نشـاني الكــترونيك 

ISPP@modares.ac.ir ارسال نمايند. 
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گزارش آخرين اقدامات انجام شده براي 
برگزاري كنگره هفدهم 

ــا چـاپ آن در  به دنبال گزارش قبلي كه از زمان ارسال ت
خبرنامه مدت زيادي طول كشيد، در طول چند ماه گذشته 
ــده و بطـور منظـم  پايگاه اينترنتي كنگره راه اندازي گردي
حدود هر ٢٠ روز يكبار جلسات كميته اجرايــي تشـكيل و 
مقدمات برگزاري كنگره در حال فراهم شدن است. اوليــن 
و دومين فراخوان كنگره چاپ و به دانشگاههاي سراســر 
كشور ارسال گرديده اســت. تـاكنون حـدود ١٢٠ نفـر از 
طريق سايت و ١٥٠ نفر از طريق پست ثبت نام نموده اند. 
انتظار مي رود با دريافت فراخوان دوم توســط همكـاران 
بقيه آنان همزمان با ارسـال مقالـه اقـدام بـه ثبـت نـام از 
طريق سايت نمايند. آخرين مهلت ارسال مقالـه ٨٣/١٢/٢٠ 
تعيين شده است و پيش بيني مــي شـود حـدود ٨٠٠ نفـر 
ــرار اسـت  محقق داخلي و خارجي در آن شركت نمايند. ق
براي اولين بار در كشور دريافت مقالات و انجــام داوري 
آنها و مكاتبات مربوطه از طريق سايت كنگره به آدرس 

ـــت كــار و  www.phyphacongress.ir  انجـام شـود تـا دق

ــل افزايـش يافتـه و در صـرف وقـت اعضـاي  سرعت عم
ــره و در هزينـه هـاي فراخـوان آنـان بـه  هيئت علمي كنگ
كرمان و هزينه هاي پستي صرفه جويي گردد. تــاكنون ٥ 
ــره  نفر از محققين برجسته خارجي دعوت شركت در كنگ
را پذيرفته اند و مذاكره با تعداد بيشتري در جريان است. 
ــه  از برنامه هاي جنبي كنگره، برگزاري ٨ كارگاه در زمين
هاي متنوع پژوهشي در طول سه روز قبــل از بـرگـزاري 
ــرگزيـده  كنگره، انتخاب و اهداء جايزه به ٥ محقق جوان ب
با سن زير ٣٥ سال، ارائه دوره بازآموزي براي پزشكان، 
ــكان عمومـي و بـازديد از امـاكن  داروسازان و دندانپزش
تاريخي شهر و استان كرمان خواهد بود. علاقمنــدان مـي 
ــره مراجعـه و  توانند جهت كسب اطلاعات به website كنگ

نظرات و پيشنهادات خود را از طريق پست الكترونيك  

ــن ٣٢٢٤٦١٥-٠٣٤١  phypha17@phyphacongress.ir يا تلف

و فاكس ٣٢٢٤٦١٢ با مسئولين كنگره در ميــان بگذارنـد. 
براي شركت هاي توليدي، توزيعي و خدمــاتي پژوهشـي، 
آموزشــي و پزشــكي بــه منظــور معرفــي و عرضـــه 
محصولاتشان امكان ايجاد غرفه در محل برگزاري كنگره 

پيش بيني شده است.  
دكتر حميد نجفي پور 

                                                  دبير كنگره 
 

حساب دخل و خرج مالي كنگره هفدهم 
با سلام و ارادت خدمت همكــاران محـترم و دانشـجويان 

عزيز 
پيش بيني شده است حدود ٨٠٠ نفر در سر سفره كنگــره 
ــوي  هفدهم حاضر باشند. در اين سفره دو نوع غذاي معن
ــد  و جسمي قرار خواهد گرفت. نوع اول را كه عبارت باش
از يافته هاي علمي و پژوهشي و ديدار دوستان و اينطور 
چيزها، در سفره به نحو احسن وجود خواهد داشت. نـوع 
دوم را كه غذاي جسمي اســت مـا نـانش را تضميـن مـي 
كنيم ولي اينكه بعد از نان، پنــير و سـبزي باشـد يـا چلـو 
كباب و چلو مرغ و ژيگو و غيره بســتگي بـه همـت والاي 
ــران وعلـوم  مردان و زنان فيزيولوژي و فارماكولوژي اي
وابسته آن دارد. چون ما مي خواهيم سفره مان از هر دو 
نظر شايسته و همسنگ هم باشــد بنـابراين هيـچ كـس را 

محرم تر از شما براي بيان چند كلمه ذيل نيافتيم. 
ــوم  كنگـره مـا دو بـرگـزار كننـده دارد يكـي دانشـگاه عل
پزشكي كرمان كه همه چيز را در طبــق اخـلاص گذاشـته 
است و با حداكثر توان تلاش مي نمايد سنگ تمام بگذارد. 
ديگري انجمــن كـهن فـيزيولوژي و فارمـاكولوژي ايـران 
است كه الحق و الانصــاف از نظـر علمـي يـك انجمـن در 
سطح بين المللي است و انتظار اين است كه از نظر مــالي 
هم بين المللي بينديشد. برآورد ما از هزينه كنگره هفدهــم 
ــزاري و بـا شـركت ٨٠٠ نفـر و بـا  براي مدت ٤ روز برگ
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مقدمـات و موخراتـش ٧٠ ميليـون تومـان اســت. ٢٥-٢٠ 
ميليون تومــان آنـرا معـاونت پژوهشـي دانشـگاه تـامين 
خواهد كرد كه اين تقريبا كل بودجه برگزاري كنگره هاي 
ــم تـاكنون  معاونت است و حدود ٥ ميليون تومان ديگر ه
تـامين شـده اسـت. بنـابراين آنچـه هـم اكنـــون روي آن 
اطمينان داريم همين ٣٠ ميليون است و بقيــه آنـرا كـه ٤٠ 
ــتيم. اگـر  ميليون تومان است منتظر لطف بيشتر الهي هس
وضعيت كنگره هفدهم را با كنگره شانزدهم مقايسه كنيم 
متوجـه خواهيـم شـد كـه كنگـره شـــانزدهم توســط دو 
دانشگاه بــرگـزار شـده ولـي كنگـره هفدهـم توسـط يـك 
ــزار شـود. كنگـره شـانزدهم در تـهران  دانشگاه بايد برگ
برگزار شده كه عده زيادي از شركت كنندگان آن تهراني 
ــــد  بــوده انــد و آنــها هــم كــه شهرســتاني بــوده ان
دانشگاههايشان در تهران دفتر و سـاختماني داشـتند كـه 
اعضايشان مي توانستند از آن استفاده كننــد. در كرمـان 
ــتكي نـدارد و بنـابراين همگـي  هيچ دانشگاهي دفتر و دس
ــود. تعـداد كرمـاني هـاي شـركت  مهمان كنگره خواهند ب
كننده در كنگره هفدهم نيز بســيار كمـتر از تـهراني هـاي 
شركت كننده در كنگره شانزدهم مي باشد. از طرف ديگر 
ــي شـود كـه  كنگره هفدهم دو سال و نيم ديرتر برگزار م
ــانواده پيوسـته  در اين مدت اعضاء بيشتري هم به اين خ
ــر بـه  اند. در برگزاري workshop ها نيز دانشگاههاي ديگ
كنگره شانزدهم كمك كردند ولي workshop هــاي كنگـره 
هفدهم را يك تنه برگزار مي كنيم. بنابراين تصميم گرفتـه 
شـده اسـت كـه همگـي كبـير و صغـير و هيئـت علمــي و 
دانشجو هزينه تعيين شده ثبت نام را بپردازيم تــا رمقـي 
ــره ايجـاد شـود. فرامـوش  در پاهاي كميته پشتيباني كنگ
ــادل ٣٠ دلار اسـت  نشود كه هزينه ثبت نام اين كنگره مع
ــت نـام  كه در مقابل حداقل ٣٠٠ دلار كه همكاران براي ثب
كنگره هاي خارج از كشــور مـي پردازنـد١٠ برابـر كمـتر 
است. هزينه هتل در بهترين هتــل كرمـان بـراي هـر نفـر 
معادل ٣٠ دلار است كه حدود يك چهارم هتل هاي خارج 

است. هزينه بليط هواپيما ٧٠٠٠٠ تومان است كــه حـدود 
يك دهم هزينه هواپيماي سفر خارج است. بنابراين نبــايد 
در پرداخت هزينه ثبت نام هيچكدام ترديدي بــه خـود راه 
بدهيم. ذكر اين نكته لازم است كــه هزينـه پرداختـي ثبـت 
نام فقط شامل كيــف كنگـره و هزينـه ٨ ناهـار و شـام و 
كتاب خلاصه مقالات مي شود كه همه اش به خودمان بر 
مي گردد، بنابراين همه هزينه هاي ديگر از جملـه حمـل و 
نقل داخل شهري، فراخوان ها، پست، هزينه هاي پرسنلي، 
ــهري، هزينـه  هزينه مهمانان خارجي، بازديدهاي داخل ش
برگزاري و دهها هزينه آشكار و مخفي ديگر بــه صـورت 
ــت خواهـد شـد.  سوبسيد از طرف برگزار كنندگان پرداخ
اگر برگــزاري workshop هـا و بـازآموزي و نمايشـگاهها 
ــا بسـيار خوشـحال  بتواند هزينه خودشان را تامين كندم
ــم. هميـن  خواهيم شد و انتظار درآمدي از آن منابع نداري
قدر بدانيد كه هزينه دو قلم طراحي website كنگره و چاپ 
فراخوان هــاي اول و دوم و پوسـتر پنـج ميليـون تومـان 
ـــركت  شـده اسـت. انشـاءاالله روي هزينـه اقـامت همـه ش
ــي خواهيـم گرفـت و كمـي از زحمـات  كنندگان تخفيف كل
اعضـاي هيئـت علمـي كنگـره را كـــه در داوري مقــالات 
شركت مي نمايند تا حد توان با تقبل بخشي از هزينه هتل 
ــره  آنها جبران خواهيم كرد. انشاءاالله با كمك شما هم كنگ
ــه  اي آبرومنـد بـرگـزار خواهيـم كـرد. بـا توجـه بـه اينك
ــد اگـر مـا  دانشجويان نصف هزينه ثبت نام را مي پردازن
ــط ٦٠٠ نفـر و هـر نفـر ٢٥٠٠٠ تومـان  فرض كنيم متوس
بپردازند مي شود ١٥ ميليون تومان كه تازه تا ٤٠ ميليون 

تومان ٢٥ ميليون تومان ديگر بايد تامين كنيم. 
                                                           با تشكر  

دكتر حميد نجفي پور  
                                                دبير كنگره 
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فراخوان مقاله و ثبت نام  
پنجمين همايش علمي ساليانه انجمن بررسي و مطالعه درد در ايران  

٢٢ لغـايت ٢٣ ارديبهشـــت 
ماه سال ١٣٨٤ 

برگزار كننده: دانشگاه تربيــت مـدرس 
و انجمن بررسي و مطالعه درد ايران 

به ياري خداوند متعال دانشگاه تربيت مدرس 
با همكاري انجمن بررسي و مطالعه درد ايران 
و سـاير مراكـز علمـي و دانشـگاهي كشـــور 
پنجمين همايش علمي ساليانه درد را از تاريخ 
٢٢ لغايت ٢٣ ارديبهشت سال ١٣٨٤ بــرگـزار 
ــزاري ايـن همـايش  خواهد نمود. هدف از برگ
ارائه آخرين دستاوردهاي  علمي و پژوهشــي 
ــر متخصصـان و صـاحب نظـران  و تبادل نظ
ـــوزه درد  مقــولات پايــه اي و بــاليني در ح
ـــطح علمــي و توســعه  شناسـي و ارتقـاء س
ــا مسـائل علمـي  ديدگاههاي جديد در ارتباط ب
روز ميان اساتيد و متخصصيــن كشـور مـي 

باشد. 
موضوعات مــورد بحـث در همـايش 
ــن بررسـي و مطالعـه  ساليانه انجم

درد 
١- فيزيولوژي و فارماكولوژي درد 

٢- ارزيابي درد 
٣-  روانشناسي درد 

٤-  درمانهاي داروئي درد 
٥-  عوامل فيزيكي كنترل درد 

٦-  پسيكوتراپي درد 
٧- درد هاي با منشاء عضلاني- اسكلتي 

٨-  دردهاي احشايي  
٩- سر درد 

١٠- روشهاي جراحي كنترل درد 
١١-  درد هاي سرطاني  

١٢-  آنستزيولوژي و درد 
١٣-  درد هاي نوروپاتيك  

١٤- نوروبيولوژي درد  
١٥-  درد در كودكان 

١٦-  درد در سالمندان 

١٧-  طب جايگزين و درد  
١٨-  طب سوزني  

١٩-  عوامل اجتماعي درد 
٢٠-  هزينه هاي اقتصادي درد  

٢١-  باورهاي غلط در مورد درد 

نحوه تهيه و تنظيم مقالات 
خلاصه مقالات را حداكثر در حدود ٢٠٠ الــي 
٢٥٠ كلمه به زبان فارسي و با رعايت نكـات 
املائي و انشايي نگارش و همچنين رعــايت 
فاصله مناســب از طرفيـن صفحـه، تهيـه و 
حداكثر تا تاريخ ٣٠ آذر ماه ١٣٨٣ و فقـط از 
طريق پست الكترونيك به آدرس ما ارســال 

فرمائيد.  
چكيده فارسي مي بايد به ترتيب داراي عنوان 
مقالـه، نـام و نـام خـانوادگـي نويســـنده يــا 
نويســـندگـــــان مقالــــه و آدرس پســــت 
الكترونيك(حتما قيد شود) ارائه دهنــده مقالـه 
باشد و در تهيه مقــالات چـهار بخـش اصلـي( 
اهداف، روش تحقيق، يافته ها و نتيجه گــيري) 

مراعات گردد. 
 Ariel ــا چكيـده فارسـي بـا فونـت Thoma ي
(عنوان بــا شـماره ١٦ و متـن بـا شـماره ١٢) 
ـــردد. چكيــده هــايي كــه خــارج از  تـايپ گ
ــه  چهارچوب فوق تهيه شده باشد توسط كميت
علمـي همـايش مـورد بررسـي قـرار نخواهــد 
گرفت. ضمنا به مقالات مروري نيز ترتيب اثر 

داده نخواهد شد. 
گروههاي مخاطب همايش 

متخصصيـن علـوم پايـه پزشـكي، بيهوشـي، طــب 
فــيزيكي و توانبخشــي، رومــاتولوژي، جراحــــي 
ـــز و اعصــاب، نورولــوژي.  عمومـي، جراحـي مغ
ــيزيولوژي،  روانپزشكي، روانشناسي باليني، نوروف
ـــي زنــان، پزشــكتن عمومــي،  اورولـوژي، جراح
آنكولوژي، راديوتراپــي، فـيزيوتراپـي، كاردرمـاني، 
ــن  ارتوپدي، كايروپركتيك، دندانپزشكي، متخصصي
داخلــي، داروســــازي، پرســـتاري و مامـــايي و 

متخصصين كودكان مي باشند. 

هزينه ثبت نام و شركت در همايش ١٥ هــزار 
تومـان و در روز همـايش ٢٠ هـــزار تومــان 
ــده كـه بـا احتسـاب هزينـه ناهـار و  تعيين ش
پذيرايـي مـي باشـد. هزينـه ثبـت نـام بـــراي 
دانشجويان تمام مقاطع و پرسنل پرستاري و 
ـــه مــدرك  مامـايي ٥٠% تخفيـف دارد(بـا ارائ
شناسايي معتبر). از علاقمندان درخواست مي 
ـــاري  گــردد مبلــغ فــوق را بــه حســاب ج
ـــگاه  ١٤٣٣٧٦٥٨٣ بـانك تجـارت شـعبه دانش
تربيـت مـدرس(كـد ١٤٣٣) بنـام دكـتر محمــد 
شريفي و دكتر محمد رضا زرين دست واريز 
ــام  و اصل فيش بانكي را  همراه  با فرم ثبت ن
بـا پسـت پيشـتاز بـه آدرس صنـدوق پســتي 
ـــايند. كليــه دارنــدگــان  انجمـن ارسـال فرم
ــت نـام  مقاله(سخنراني و پوستر) حتما بايد ثب
نموده و هزينه آنرا طبق روال فــوق پرداخـت 

نمايند.  
محل برگزاري: تهران، تقاطع چمــران و جـلال 
آل احمد، دانشگاه تربيت مدرس، تــالار اسـتاد 

مطهري 
ســـــــــــــــــايت اينـــــــــــــــــــترنتي: 

  www.iranianpainsociety.org
 شماره تلفن: ٤٠٤٥٤٣٦ دورنگار: ٤٠٦٩٠٥١ 

صندوق پستي:١٨٥-١٤٨٧٥ تهران 
پست الكترونيك انجمن درد: 

iranpain@kavosh.net
info@iranian painsociety.org
ــت نـام در پنجميـن همـايش  فرم ارئه مقاله و ثب

ساليانه انجمن بررسي و مطالعه درد در ايران 
ـــانوادگــي:          شــركت در  نـام:           نـام خ

همايش: 
باارائه مقاله          بدون ارائه مقاله:  

شماره نظام پزشكي:          رشته تخصصي:          
نام همكاران مقاله: 
آدرس دقيق پستي: 

پست الكترونيكي(حتما قير شود): 
تلفن تماس(اضطراري): 


