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ن در يکلمه کنگره از دو کلمه لات

ن نوع نشست ها يکنگره آمده که ا

ندگان ينما يبرا يرسم ينشست ها»

توافق، تبادل  يو صاحبنظران برا

. بر «باشد ينين قوانينظر و تدو

ن مبنا است که مجلس يهم

از کشور ها  يبعض ندگان درينما

ز عنوان گنگره را گرفته است. ين

ز يرا ن يعلم يکنگره ها

ن و دانشمندان يمحقق ييگردهما

 يبحث و تبادل نظر رو يبرا

خود عنوان کرده  يموضوعات کار

توان گفت که از ياند. بجرات م

ق کنگره ها و کنفرانس يتعداد دق

 يا کسيسالانه در دن يعلم يها

کشور  ق ندارد. درياطلاع دق

ز سالانه يران نيا ياسلام يجمهور

 ين الملليو ب يمل يکنگره ها

، ي، اقتصادي، فنيمتعدد پزشک

و ........  ياسيو س يمذهب

 يبرگزار يگردد. برا يبرگزار م

از به موارد ين يعلم يکنگره ها

 ر است.يز

الف: عنوان کنگره قابل قبول و 

 جذاب باشد

 يلازم برا ير ساختارهايب: ز

 کنگره وجود داشته باشد يبرگزار

ن ياز کنگره تام يت علميج: حما

 شده باشد

در  ييو اجرا يت ماليد: حما

 دسترس باشد

قابل قبول و  يه: دست آوردها

 داشته باشد ملموس

 يو فارماکولوژ يولوژيزيکنگره ف

ست يب ياجرا آستانه ران که دريا

ان عاذم به ين آن هستيکميو 

موفق  يت، از کنگره هاياکثر

کشور است.  يدر عرصه پزشک يعلم

ران يا يولوژيزين کنگره فياول

شرکت  59با  1348آبان  15-13

در دانشگاه  يسخنران 21کننده و 

ن آن )کنگره يتهران و آخر

در شهر  1390ستم( در سال يب

همدان با شکوه و قابل  يخيتار

 يد. بررسين برگزار گرديتحس

ن يکنگره ها در فاصله ا يآمارها

ش يکنگره نشان دهنده افزا دو

ش ياق شرکت کنندگان، افزاياشت

ت مقالات و شرکت يفيت و کيکم

ان بوده يشتر دانشجويهرچه ب

انجمن ن يا يها است. کنگره

راه بدون وقفه  رغم مشکلات سريعل

در زمان جنگ  يبرگزار شده و حت

ن کنگره در مجاورت يا يليتحم

جبهه رزمندگان در شهر قهرمان و 

 د.ياهواز برگزار گرددار يپا

کم را يست و يکنگره ب يزبانيم

شنهاد همکاران بزرگوار يبه پ

 يو فارماکولوژ يولوژيزيف

ز يتبر يدانشگاه علوم پزشک

ن کرده است و بنده شهادت ييتع

ن کنگره از ين ايدهم که مسئوليم

اول قدم در راه  يهمان روزها
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ن يتام يگذاشته اند و در راستا

 ينات ضروررساختارها و امکايز

 اقدام کرده اند.

ز يان عزيهمه همکاران و دانشجو

 يکه در برگزار يزانيمخصوصاً عز

بر آتش داشته اند  يکنگره دست

ن کار سخت يکه اان هستند يدر جر

سخت  و لازم دارد ياست، اراده قو

 يم نيو صبر و حوصله آهن يکوش

 يولوژيزيف يکنگرها ي. اجراطلبد

ر ياخ يدر سال ها يو فارماکولوژ

نه ها و يش هزيافزا ليبه دل

سخت اد يتعداد شرکت کننده ها ز

 است. تر شده

 ميچه بکن

کند که  يمنطق حکم م .1

انتظارات شرکت کننده ها 

 ن امکاناتياز نظر تام

بشود هرچه باشد  تر يمنطق

مال خود شرکت کنگره 

ناً کنندگان است و مطمئ

 يتمام شرکت کنندگان برا

هرچه بهتر برگزار شدن آن 

کمک خواهند کرد تا  کنگره 

برگزار شود. به نحو احسن 

ق ياز طر يش سهم ماليافزا

 يپرداخت حق ثبت نام م

 باشد. يتواند کمک موثر

 يانجمن مره يات مديه .2

 يو معرف يزنيتواند با را

ت کنندگان يکنگره به حما

 يدر جذب منابع مال يمال

 بردارد. يموثر يقدم ها

در عرصه  يبدنه علم .3

 يو فارماکلوژ يولوژيزيف

است که از نظر  ينقدر قويا

کنگره دچار  يعلمکيفيت 

 يها يمشکل نشود اما داور

بموقع و ارائه نظرات و 

 يشنهادات سازنده ميپ

را  ين برگزاريتواند مسئول

 ت کند.يحما

ن دو رشته که يشکسوتان ايپ .4

ن يو مشوق ا يهمواره حام

ز با يننوع حرکت بوده اند 

توانند سبب  يشرکت خود م

برگزار کنندگان  يدلگرم

داند  يکنگره شده و خدا م

 يچقدر باعث خوشحال

همکاران و مخصوصاً 

 ان خواهند شد.يدانشجو

ش يکه قدم پ ييدانشگاه ها .5

کنگره  يزبانيگذاشته و م

ز يرا شده اند نيها را پذ

ر يتوانند بطرق مختلف ز يم

 ييو اجرا ي، ماليساختار

کنگره  ياثر گذار برگزار

 باشند.

 يرود شرکت ها يد ميام .6

که  يع استانيو صنا ييدارو

 يکنگره در آن برگزار م

بطرف  ياريز دست يشود ن
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برگذار کنندگان دراز 

 کنند. 

رسد دست در دست هم  يبه نظرم م

و علم  يخيدر شهر تار يکنگره آت

 يز مثل کنگره هايز نين تبريآفر

 يادماندنيگر پربار موفق و بيد

ن حال بنظر من يخواهد بود. در ع

در ه رکنگشرکت کنندگان در 

 ييموفق آن نقش بسزا ياجرا

 خواهند داشت. 

انشا

 ءاله

مصوبات جلسات هيأت 

انجمن فيزيولوژي  مديرة

  وفارماكولوژي ايران

 

 

 

 

ره يئت مديهن جلسه ييازدهم

 فارماكولوژيفيزيولوژي و انجمن 

در محل    1/7/91خ يتاردر  ايران

 19 يال 16 دفتر انجمن از ساعت 

زاهدي صالح دکتر  و با حضور

اصل، دکتر معصومه جرجاني،  

دکتر علي محمد شريفي، دکتر 

ناصر نقدي،  دکتر محمد جوان، 

دكتر سعيد سمنانيان، دكتر نرگس 

حسين مردي و دكتر نيما نادري 

ر يبه شرح ز يبرگزار شد و موارد

مات لازم اتخاذ يمطرح و تصم

 د:يگرد

د جلسات انجمن يمقرر گرد -1

 ين به بعد روزهاياز ا

شنبه اول هر ماه از  ساعت 

بعداز ظهر برگزار  5 يال 3

 گردد.

 يگزارش يدکتر زاهد يآقا -2

 ياز سفر خود و دکتر نقد

و  يز جهت هماهنگيبه تبر

ست يامکانات کنگره ب يبررس

نمودند. در کم ارائه يو 

شان با دکتر ين سفر ايا

 ير علميدب يمحجل نائب

اصل  يکنگره و دکتر احمد

دار يکنگره د يير اجرايدب

د که يشنهاد گردينمودند. پ

ق وب يثبت نام کنگره از طر

يرد. ت انجمن انجام پذيسا

ز وجه ثبت يدر خصوص وار

 يزنينام در کنگره هم را

د. در يانجام گرد ييها

ل يپتانس يادامه دکتر زاهد

برگزار کنندگان کنگره 

کم را از لحاظ يست و يب

و محل  يانسان يروين

 يابي، مثبت ارزيبرگزار

شنهاد ينمودند لکن پ

ت ينمودند که در خصوص حما

از برگزار کنندگان  يمال

لازم انجام  يها يريگيپ

 » 20-11صورتجلسه شماره  «
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 ياعضا يشود. ضمناً از سو

د يشنهاد گرديره پيئت مديه

 يبا آقا يمکاتبه ا يکه ط

 يجدول زمان يدکتر نائب

ن يبرنامه کنگره و همچن

و  يته علميکم يست اعضايل

را به انجمن ارائه  يياجرا

 دهند.

ت در صندوق قرض يموضوع عضو -3

اس )متعلق يالحسنه پژوهش 

ان( يشگاهيبه جامعه آزما

ات آن يمطرح و با کل

موافقت شد. لکن مقرر 

د که پرداخت حق السهم يگرد

ن يانجمن منوط به تأم

 اعتبارات مربوطه باشد.

نامزد جهت  يدر خصوص معرف -4

 يته انتخاب کننده اعضايکم

IUPSد که ابتدا ي، مقرر گرد

 2012ت سال يپرداخت حق عضو

عضو  يکه شرط لازم جهت معرف

 رد.ياست صورت گ

د قرارداد چاپ يمقرر گرد -5

و  يولوژيزيمجله ف

با شبکه نشر  يفارماکولوژ

کشور امضا  يمجلات علم

 يير اجرايدبده و يگرد

دکتر جوان  يمجله آقا

 يينده اجراينمابعنوان 

 يها يجهت انجام هماهنگ

 يلازم به شبکه مذکور معرف

گردد. ضمنا شمارگان چاپ 

جلد  300 يال 200مجله 

د. قرار شد تا ين گردييتع

، مجلات چاپ شده ياطلاع ثانو

 يگروه ها يصرفاً برا

 يو فارماکولوژ يولوژيزيف

ن، يارسال گردد. همچن

سندگان مقالات هر شماره ينو

توانند در  يز ميمجله ن

د يل نسبت به خريصورت تما

)که در زمان  ينسخه چاپ

ح شده  يارسال نسخه تصح

مقاله اعلام خواهند  يينها

 ند.ينمود( اقدام نما

کارگاه  يدر خصوص برگزار -6

ست و يکنگره ب ياقمار يها

،  يته علميکم يکم از سوي

 يئت علميه ياز اعضا يستيل

مختلف کشور  يدانشگاه ها

د که يه و مقرر گرديته

مکاتبات  يحيدکتر صر يآقا

لازم را  يتلفن يو تماس ها

ن افراد در خصوص يبا ا

 يشان جهت برگزاريا يآمادگ

 کارگاه انجام دهند.

با  يموضوع درخواست همکار -7

 يه شرکت داروسازينشر

د کننده يا فام )توليميک

ور در يدام و ط يداروها

د و مقرر يجلسه مطرح گرد

شماره آخر  3شد که ابتدا 

ز يه و نين نشرياز ا
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ن شرکت مورد يکاتالوگ ا

قرار گرفته و در  يابيارز

صورت مناسب بودن از لحاظ 

نان از يو اطم يعلم يمحتوا

از  يعدم استفاده تجار

ه مذکور، مذاکرات ينشر

ن شرکت يبا مسئول يبعد

 رد.يصورت پذ

با عضويت محمد عباسيان،  -8

ابراهيم خدايار، زهرا 

كياني بعنوان عضو دائم و 

ناهيد كبيري، ياشار اعلمي 

علمداري و آرزو صابري 

مقدم بعنوان عضو غير دائم 

با ن يهمچنموافقت شد.  

در  نياز داوطلب يکيت يعضو

و  يولوژيزيانجمن ف

رت يل مغايبدل يفارماکولوژ

با اساسنامه انجمن موافقت 

د و مقرر شد که مبلغ يردنگ

شان  يا يپرداخت شده از سو

 عودت داده شود.

در خصوص موزه انجمن، با  -9

که در  يتوجه به مشکلات

رابطه با انتقال اموال از 

مختلف به  يدانشگاه ها

د يشه يعلوم پزشکدانشگاه 

شنهاد ي، پشتداوجود  يبهشت

موزه  ياستفاده از فضا

 يآقا ياز سو يعلوم پزشک

د و يمطرح گرد يدکتر زاهد

 يها يريگيمقرر شد که پ

ن خصوص صورت يلازم در ا

 رد.يگ

 يگزارش يفيدکتر شر يآقا-10

ته جذب منابع يدر خصوص کم

ارائه نمودند و مقرر  يمال

دکتر ي با د که مذاکراتيگرد

زاده و دکتر واعظ  ييايکبر

 رد.يانجام پذ يمهدو

د که جهت کمک يمقرر گرد-11     

مجله  ييرابه انجام امور اج

 ي، آقايو فارماکولوژ يولوژيزيف

را تحت عنوان  يدکتر جوان فرد

 حق الزحمهبا  ييکار دانشجو

انه يك ميليون و پانصد يماه

 ند.ينما ي معرفهزار ريال

 يدر خصوص اطلاع رسان-12     

 يولوژيزياد فيدرباره المپ

، يدر مالز يان پزشکيدانشجو

 يد که با دانشگاه هايمقرر گرد

 ين آقايمختلف سطح کشور و همچن

اد يمسئول المپ يمهندس افتخار

وزارت بهداشت مکاتبه  يعلم يها

 شود. 
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ره يئ  ت م  ديهن جلس  ه يدوازدهم  

من  ماكولوژيانج لوژي و فار  فيزيو

يران حل    6/8/91خ يتاردر  ا در م

 17 يال 15 دفتر انجمن از ساعت 

دکتر معصومه جرجاني،   و با حضور

تر  شريفي، دک مد  لي مح تر ع دک

محم   د ج   وان، دكت   ر س   عيد 

س  منانيان، دكت  ر ن  رگس حس  ين 

صر بدالرحمن  تر ع و  يحيمردي، دک

تر عل مانيدك ضا  شد و  ير گزار  بر

ر مط  رح و ي  ب  ه ش  رح ز يم  وارد

 د:يمات لازم اتخاذ گرديتصم

از  يدکتر جوان گزارش يآقا -1

انجام شده در  يها يريگيپ

رابطه با انتشار مجله 

 يتوسط شبکه نشر مجلات علم

کشور ارائه دادند. 

قرارداد چاپ مجله 

 يو فارماکولوژ يولوژيزيف

با شبکه نشر به انجمن 

ارسال شده که توسط خانم 

ده يامضا گرد يدکتر معتمد

دکتر جوان  ياست . آقا

 يبعد يها يريگيقرار شد پ

 را انجام دهند. 

نه چاپ يپرداخت هزدر مورد  -2

ن شماره مجله قرار شد يآخر

اقدام  يفيدکتر شر يآقا

 ند.ينما

 يانسان يرويدر مورد ن -3

دکتر  يدفتر مجله آقا يبرا

نمودند که خانم  اعلامجوان 

 PhD يدانشجو يم قاسميمر

از مهرماه شروع  يولوژيزيف

 .به کار کرده اند

خانم دكتر جرجاني موضوع  -4

IUPS  و معرفي كانديد از

 IUPS Comitteeطرف انجمن براي 

را مطرح نمودند كه مقرر 

شد خانم دكتر جان احمدي ، 

دكتر زاهدي و دكتر 

سمنانيان معرفي شوند. در 

ضمن  با توجه به عدم 

پرداخت حق عضويت ساليانه 

IUPS   که شرط  2012تا

دا يکاند يمعرف يه براياول

عضو  يانجمن ها ياز سو

ت قرار شد مكاتبه بوده اس

بر  ياي انجام شود مبن

ل عدم  امكان ينکه به دليا

پرداخت و انتقال ارز  حق 

ت همزمان با کنگره يعضو

 يبه صورت حضور 2013

در صورت  پرداخت شود و

اين افراد را  IUPS رشيپذ

 معرفي كنيم.

خانم دكتر جرجاني عنوان  -5

كردند كه خانم دكتر 

معتمدي تمايل داشتند 

ين تاريخچه رشته موضوع تدو

فيزيولوژي و فارماكولوژي 

در جلسه هيئت مديره مطرح 
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شود كه از اعضا در رابطه 

با فرم هاي مربوط به جمع 

آوري اطلاعات پيشكسوتان 

نظرخواهي شد . قرار شد 

فرم هاي مربوطه به اعضا 

ايميل شود تا نظرات خود 

 را اعلام نمايند.

آقاي دكتر نائبي دبير  -6

و يكم  علمي كنگره بيست

گزارشي در رابطه با 

اقدامات انجام شده تاکنون  

ارائه دادند. كارهايي 

نظير جذب منابع مالي، راه 

اندازي سايت كنگره و 

تعيين اعضاي كميته علمي 

كنگره كه در جلسه مطرح و 

اعضا هيئت مديره 

پيشنهادات و نظرات خود را 

شان زمان يارائه دادند ا

بندي كنگره  را به شرح 

علام کردند: زمان ر ايز

شهريور  5تا  1:  يبرگزار

 يمحل  برگزار -1392

كنگره:  دانشكده پزشكي  

ز يتبر يدانشگاه علوم پزشک

كه مورد بازديد و تاييد 

آقاي دكتر زاهدي و دكتر 

نقدي نيز قرار گرفته است. 

ارسال پوستر كنگره  به 

گروهها و دانشگاهها: آبان 

ثبت نام و  -1391ماه  

مقالات بهمن ماه ارسال 

.آقاي دكتر سمنانيان 1391

نيز پيشنهادات و تجربيات 

خود را از كنگره هاي سال 

هاي گذشته در رابطه با 

هرچه بهتر برگزار شدن 

 كنگره ارائه دادند.

آقاي دكتر صريحي مسئول  -7

كميته علمي انجمن گزارشي 

از فعاليت هاي انجام شده 

در رابطه با برگزاري 

ند. كارگاه ارائه داد

ايشان با افراد پيشنهادي 

توسط انجمن مكاتبه كرده و 

برخي از افراد اعلام 

آمادگي كردند. آقاي دكتر 

صريحي پيشنهاد كردند كه 

با يك نفر از همكاران 

داروساز جهت مسئوليت 

 بازآموزي انجمن صحبت شود.

آقاي دكتر ماني گزارشي در  -8

موزه  يراه اندازمورد 

فيزيولوژي و فارماكولوژي 

ارائه دادند كه با توجه 

به مطالعاتي كه انجام 

داده اند و همچنين بازديد 

موزه در خارج از  2از 

كشور به موضوعاتي اشاره 

 كردند:

شناخت ابزار جالب و -

مي كه در گروه هاي يقد

فيزيولوژي و فارماكولوژي 

و زيست شناسي کشور  وجود 
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 6دارد كه  يك برنامه 

ماهه براي آن در نظر 

و قرار شد عكس از گرفته 

ه و متني يزات تهين تجهيا

در مورد آن به فارسي و 

انگليسي نوشته شده و در 

وب  سايت انجمن گذاشته 

ق يك ين طريشود و از ا

 جاد شود.يموزه مجازي ا

 Centralدر فاز دوم يك موزه 

هم داشته باشيم يا هر 

دانشگاهي يك موزه داشته 

باشد. آقاي دكتر ماني 

ه يك نفر از اشاره كردند ك

دانشجويان كارشناس ارشد 

در خصوص گردآوري موزه 

 اعلام آمادگي كرده اند. 

 

 

 

 

 

 

 

ره يئت مديهسيزدهمين جلسه 

 فيزيولوژي و فارماكولوژيانجمن 

در   2/10/91خ يتاردر  ايران

 15 محل  دفتر انجمن از ساعت 

دکتر معصومه  و با حضور 17 يال

جرجاني، دکتر علي محمد شريفي، 

دکتر محمد جوان، دكتر سعيد 

سمنانيان، دکتر عبدالرحمن 

به  يبرگزار شد و موارد يحيصر

مات لازم ير مطرح و تصميشرح ز

 د:ياتخاذ گرد

 يگزارش يخانم دکتر جرجان -1

اقدامات انجام  در رابطه با

د يکاند يشده در خصوص معرف

ت يعضو ياز طرف انجمن برا

  IUPS  يمرکز يدر  شورا

 ارائه دادند.

 يگزارش يفيدکتر شر يآقا -2

انجمن به  يت مالياز وضع

 ره ارائه دادند. يئت مديه

 ينامه شرکت داروساز -3

  يافام در خصوص همکاريميک

در انتشار  مجله   انجمن

وابسته به آن شرکت در 

د که قرار يجلسه مطرح گرد

نمونه  يدکتر نقد يشد آقا

 تيات و سابقه فعالينشر

و در  يابيشرکت را ارز

ن يشان ايد اييصورت تا

 رد. يصورت پذ يهمکار

در  يبيدکتر نا ينامه  آقا -4

 kentدانشگاه  يخصوص همکار

و دكتر علي نخودچي  و  

شدن کنگره در  ين الملليب

و با توجه به  جلسه مطرح شد

،   يوه همکاريمبهم بودن ش

ن يقرار شد قبل از اعلام ب

 يبودن کنگره از سو يالملل

با  ير کنگره مکاتبه ايدب

 » 20-13صورتجلسه شماره  «
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صورت  يدکترنخودچ يآقا

شان در خصوص يگرفته و از ا

 در يمال شارکتمنحوه  

کنگره استعلام شود  سپس بر 

شان اقدامات يپاسخ ا يمبنا

از  طرف انجمن صورت  يمقتض

 رد.يپذ

 يپيرو درخواست نامه آقا -5

 يدر خصوص معرف يدکتر قانع

ار جهت يختنده تام الاينما

ارزيابي و داوري طرح هاي 

د يتحقيقاتي مرتبط با  تول

مقرر   يصيتشخ يتهايک يمل

با آقاي  يشد پس از هماهنگ

دكتر نقدي و کسب  موافقت  

، نامبرده به عنوان شانيا

 ينده انجمن معرفينما

 گردند. 

 ياقمار يبرنامه کارگاه ها -6

بيست و يكمين کنگره 

فيزيولوژي و فارماكولوژي 

ايران توسط آقاي دکتر 

در جلسه مطرح شد  يقادر

سه کارگاه به شرح  يبرگزار

مورد  91زير در سال 

موافقت قرار گرفت. قرار 

 3 يشد در رابطه با برگزار

با  92در سال  يکارگاه بعد

توجه به استقبال شرکت 

 يکنندگان و بررسي فرم ها

شود.  يريم گيتصم يابيارزش

ان يدکتر سمنان يآقا

 يشنهاد کردند گواهيپ

دکتر  يکارگاه ها با امضا

و مسئول کارگاه  ينائب

 باشد.

 كارگاه الكتروفيزيولوژي-

 13تا  10ثبت از تك نورون 

در دانشگاه  1391بهمن ماه 

 علوم پزشكي اروميه  

  كارگاه پردازش و تجزيه

تحليل تصاوير با نرم 

 20و  Igor pro 6.0 19افزار 

در دانشگاه  1391بهمن ماه 

علوم پزشكي تبريز مركز 

 تحقيقات علوم اعصاب تبريز

  كارگاه آناليز داده هاي

الكتروفيزيولوژيك با نرم 

 18و  Igor pro 6.0 17افزار 

در دانشگاه  1391اسفندماه 

 تبريزعلوم پزشكي 

نک موزه يموضوع ارسال ل  -7

ز يتبر يدانشگاه علوم پزشک

مطرح  يبيدکترنا يآقاتوسط 

ت يو قرار شد در وب سا

 يکه برا ييانجمن در فضا

موزه انجمن در نظر گرفته 

 يت معرفين سايشده است ا

ن راستا قرار يشود. در هم

 يدکتر مان يآقاشد از 

از  يدرخواست شود تا گزارش

اقدامات انجام شده در 
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موزه  يرابطه با آماده ساز

 نديانجمن ارائه نما

شکسوتان يپ يامقرار شد اس -8

و  يولوژيزيانجمن ف

ه يدر خصوص ته يفارماکولوژ

خچه انجمن توسط خانم يتار

به اعضاء  يدکتر جرجان

ل شود تا يميره ايئت مديه

شنهادات خود را ياعضاء پ

ل يميشان ايا يبرا

 فرمايند.

 

 

 ياز برگزار يگزارش

کارگاه ثبت 

از تک  يالکتروفيزيولوژ

  نورون

 

 با سلام و عرض ادب. 

با استعانت از خداوند متعال و 

با همکاري و همراهي بسياري از 

اساتيد، دوستان و محبت هاي 

هيات محترم مديره انجمن اولين 

کارگاه الکتروفيزيولوژي ثبت از 

در دانشگاه علوم  تک نورون

دهم پزشکي اروميه در مورخ 

و بيست و چهارم لغايت سيزدهم 

 بهمن ماهلغايت بيست و هفتم 

قطعاً   جاري برگزار گرديد.

تجربه گرانقيمت اولين کارگاه 

کشوري ضمن ارزشمند بودن با 

کاستي هايي همراه است که انشاء 

الله در کارگاه هاي بعدي بر اساس 

بازخورد شرکت کنندگان مدنظر 

راهنمايي ها و . قرار خواهد گفت

نيز پيشنهادات حضرتعالي مي 

تواند اين راه را براي بنده و 

مکارانم هموارتر نمايد. ضمن ه

پاسداشت مجدد زحمات همه 

همکاران تصاويري از شرکت 

در کنندگان و مدرسان کارگاه 

شده است. اميدوارم ذيل آورده 

با ارايه نظرات ارزنده خود و 

ساير اساتيد بنده نوازي نموده 

م و براي کارگاه هاي بعدي تعلي

 و باارادتده باشيد. گر بن

 .سپاس
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 قادرير  دکت

 

 

 

مجله ع توزيتغيير نحوه 

و  يفيزيولوژ

  يفارماکولوژ
 

 يمحترم م به اطلاع همکاران

رساند با توجه به نتيجه نظر 

انجام شده از همکاران در  يسنج

زمينه شيوه انتشار مجله 

و  يو فارماکولوژ يفيزيولوژ

شماره  ت مديرههيأبراساس نظر 

مجله به صورت  يآت يها

 وبگاه مجله در در يالکترونيک

اختيار همکاران قرار خواهد 

روال گرفت و به تعداد محدود به 

 يگروه ها بهقبل چاپ شده و 

و  يو فارماکولوژ يفيزيولوژ

 شود. يارسال م يمراکز تحقيقات

 يران محترم گروهامدي ياز تمام

 سال يرود برا يمرتبط انتظار م

ل فرم نسبت به تکمي بعد يها

ق از طري اکاشتراک مجله و اشتر

 ند. موسسه خود افدام فرماي

 اخبار علمي

 دو گروه خوني جديد کشف شد

محققان دانشگاه ورمونت موفق به 

د در سلول ين جديکشف دو پروتئ

 يقرمز خون شده اند که م يها

د از يتواند وجود دو نوع جد

ش را به يقابل آزما يگروه خون

 اثبات برساند.

د از آن جهت ين کشف جديا

تواند خطر  ياست که مت يپراهم

ناسازگار  يخون يگروه هاانتقال 

ان دهها هزار انسان يرا در م

 کاهش دهد.

اما نکته جالب توجه درباره کشف 

ن دو نوع ين است که ايد ايجد
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تواند تعداد  يم يگروه خون ديجد

شناخته شده  يخون يگروه ها يکل

 برساند. 32را به 

، A ،B يدر واقع به جز گروه ها

AB  وO يگريد يخون يگروه ها 

ن يز وجود دارند که به نسبت اين

اب ترند و معمولا يچهار گروه کم

رند يگ يرا به خود م ينام افراد

بوده و  يکه در بدن آنها جار

 سپس کشف شده اند.

نادر از  يخون ين گروه هايا

ا ي« وريجون» يل گروه هايقب

به واسطه وجود گروه « زيلانگر»

 ييها شناساژن يآنتژه از يو يها

از آنها از  ياريشوند و بس يم

 MNSو  Kell يخون يل گروه هايقب

 Oا ي A يخون يبا گروه ها

 دارند. يو سازگار يهمخوان

د يجد يخون ياما کشف گروه ها

ار نادر است، يبس يمعمولا امر

د گروه ين نمونه جديکشف آخر

ش باز يک دهه پيش از يبه ب يخون

ن رو کشف دو يگردد، از ا يم

به صورت همزمان  يگروه خون

 يبه شمار م يار مهميداد بسيرو

 رود.

و « وريجون» يخون يگروه ها

ا يشرق آس ژه دريبه و« زيلانگر»

شود  يده ميو در ژاپن فراوان د

که به گفته دانشمندان  يبه صورت

از گروه  يهزار ژاپن 50ش از يب

برخوردارند « يور منفيجون» يخون

واسطه دچار مشکلات ن يو به ا

 يا ناسازگاريخون و  يانتقال

 ن هستند.يمادر با جن

آرامش و تونل نوراني قبل از 

 مرگ چيست؟ 

که تجربه قبل  ياز افراد ياريبس

دا ياز مرگ داشته و نجات پ

کردند معتقدند احساس آرامش 

داشته اند. اکنون  ياديار زيبس

ن تجربه قبل يدانشمندان راز ا

 از مرگ را کشف کرده اند. 

 ين موضوع ميمحققان معتقدند ا

ک واکنش يل يتواند به دل

در بدن باشد که باعث  ييايميش

شود.  يم مغزن حالت در يجاد ايا

که  يآنها متوجه شدند افراد

د ياکس يد ير بالايمقاد يدارا

ان خونشان هستند يدر جر کربن

 ن تجربه را داشته اند.يز همين

ز نشان داده ين يقات قبليتحق

 ياد گاز ديز ير بالايبود مقاد

تواند باعث بروز  يد کربن مياکس

در انسان ها شود.  توهمحس 
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که حالات  ياز افراد ياريبس

را تجربه کردند  مرگک به ينزد

ک يک نور روشن، يمعتقدند آنها 

کانشان ياز نزد يکي يو حت تونل

کند  يرا که به آنها اشاره م

 ند.ده ايد

س از يلا کلمنک کتيدکتر زاک

که  يبور در اسلوونيدانشگاه مار

قات را انجام داده است ين تحقيا

وجود دارد که  ين تئوريگفت: چند

ک به مرگ را ينزد يسمهايمکان

م در يدهد. ما متوجه شد يشرح م

ن يماران که اياز ب ياريبس

داد را تجربه کرده اند ، يرو

د کربن به حد ياکس ير ديمقاد

قات يرسد. تحق يم ييار بالايبس

ما هم نشان داده است وارد  يقبل

د کربن ياکس يد ير بالايشدن مقاد

تواند  يماران ميبه بدن از ب

ن حس را در آنها به وجود يهم

 اورد.يب

 Criticalه يقات که در نشرين تحقيا

Care يده است نشان ميبه چاپ رس 

د کربن ياکس يد ير بالايدهد مقاد

تواند باعث بروز  يدر خون م

دن نور روشن، يمانند د ياتيتجرب

ات مرموز و يال و تجربيوهم و خ

 ب شود.يعج

مار يب 52 يقات روين تحقيا

ست يانجام شده است که دچار ا

ک يشده بودند و تجربه نزد يقلب

 به مرگ داشته اند.

در  يعيد کربن به طور طبياکس يد

ان خون وجود دارد و توسط يجر

شوند و  يقرمز حمل م يسلولها

 يم خون استفاده ميتنظ يبرا

زان يم يست قلبين ايشود. در ح

دا يد کربن معمولا کاهش پياکس يد

از  يکند، اما در تعداد کم يم

ن گاز در يماران مقدار ايب

 ابد.ي يش ميان خون افزايجر

ن باره يس در ايدکتر کلمنس کت

ک به مرگ هنوز يگفت : تجربه نزد

 يارياست، اما بسهم ناشناخته 

 يست قلبيکه ا يمارانياز ب
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ن حالت را تجربه يداشته اند ا

 کرده اند.

اعداد و ارقامي که ته ظرف هاي 

 پلاستيکي حک شده چه هستند؟

د يا تا بحال کنجکاو شده ايآ

که ته ظرف  ين اعداد و ارقاميا

حک شده چه هستند؟  يکيپلاست يها

د وسط آرم ياگر دقت کرده باش

ا اعداد و يافت معمولا حروف يباز

هر دو نوشته شده. اگر هم  يگاه

د، يد نگران نباشيده ايند

که اراده  يهر لحظه ا متاسفانه

د دور و برتان آنقدر ظرف يکن

است  ياد است که کافيز يکيپلاست

شان يکيد تا يدستتان را دراز کن

ن يد. اما داستان ايرا بردار

ک ها با توجه ياعداد: پلاست

م يگروه تقس 7نوعشان به  به

ن شناخت يشوند. با ا يم يبند

افت، يقابل باز يک هايپلاست

قابل … خطرناک ، کم خطر و 

 خواهند بود. ييشناسا

که همان  PET اي PETE :۱شماره 

است که  يآب معدن يها يبطر

ل يخطرند اما بدل ينسبتا ب

متخلخل بودن آن امکان نفوذ 

وجود  يها به درون بطر يباکتر

م بهتر يدارد پس متاسفم که بگو

است آنها را استفاده مجدد 

خشک  يد.به زباله هاينکن

 دشانيبسپار

لن يات يا پلي HDPE :۲شماره

است.  يخطر يک بيمتراکم. پلاست

ع ي. ظروف ما کدر رنگ است

ر مواد شستشو از يو سا ييظرفشو

ک ها هستند و يل پلاستين قبيا

 يافت ظروف مناسبيباز يبرا

 هستند.

که معمولا لوله ها  PVC :۳شماره

ن مواد ين جنس اند و همچنياز ا

ظروف  يکه رو ييک هايپلاست هياول

روغن  يها يکشند و بطر يغذا م

ک به ين گونه از پلاستيع. ايما

ک حرارت در يد نزديچ وجه نبايه

هنگام پخت غذا شوند چراکه گرما 

 ييايميباعث آزاد شدن مواد ش

شده و به درون مواد  PVC درون

کند  يدر حال پخت نفوذ م ييغذا

 يم يکه باعث اختلالات هورمون

د يتوان يکه م ييشوند پس تا جا

ن جنس يظروف با ا ياز استفاده 

هرگز مواد را  د .يکن يخوددار

و يکروويش در مايک رويبا پلاست

ها   PVC نيا يد . راستينگذار

 افتيباز يبد قلقند و به راحت

 شوند. ينم

لن با يات يا پلي LDPE :۴شماره 

 يسه هايتراکم کم. همان ک

 يسه ها بين کيد . ايخر يلونينا
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خطرند اما متاسفانه و متاسفانه 

 افت.ير قابل بازيمعمولا غ

لن . يپروپ يا پلي PP :۵شماره 

ظرف ماست و ظروف مشابه که 

 ين نيدارند. همچن يدهانه گشاد

خطرند و به  يها . ب يدنينوش

 شوند. يافت ميباز يراحت

رن ها. ياست يپل اي S  ۶شماره 

ن يکبار مصرف . در ايهمان ظروف 

بالقوه وجود  يظروف مواد سم

ژه هنگام گرم شدن . تا يدارد بو

ن ظروف يشود از ا يکه م ييجا

شتر مواقع يب د.ياستفاده نکن

 افتند.ير قابل بازيغ

نه معروف ي: همان گز۷شماره 

وتر يس کامپيموارد. از کر يسا

گرفته تا ظروف غذا.  iPod و

ک ين جنس پلاستياستفاده از ا

ن يشه آخريغذا هم يبرا ژهيبو

 7ن شماره ينه تان باشد و ايگز

افت ير قابل بازيهم معمولا غ

 است.

ا نه اما يد يدانم توجه کرد ينم

 يلونيسه ناين ها همان کيبدتر

کبارمصرف بودند يد و ظروف يخر

افتشان ياند و هم باز يسمکه هم 

ن ها ين بدتريسخت است. اما ا

ن ها يشتريبدبختانه در شمار ب

 هم هستند.

 جلب همکاري

 

انجمن  يته علمياحتراما کم

 يو فارماکولوژ يولوژيزيف

جهت گسترش و انتقال  ران،يا

 و يات علميتجرب

محترم انجمن  ياعضا يقاتيتحق

ان و فارغ يخصوصا دانشجو

مختلف  يهالان رشته يالتحص

 و يولوژيزيف

 ي، قصد جلب همکاريفارماکولوژ

محترم انجمن را دارد.  ياعضا

نه يدر زم يلذا چنانچه جنابعال

 يبرگزار

و  يمختلف علم يکارگاه ها

، يعلم يها ي، سخنرانيقاتيتحق

کوتاه مدت  يدوره ها يبرگزار

 جهت

ان داخل و خارج از کشور يدانشجو

د، يدار يل به همکاريتما

ق يخواهشمند است مراتب را از طر

 تماس

ته يل به کميميا ايو  يتلفن

 .ديين انجمن اعلام فرمايا يعلم

 يته جهت برقرارين کمين ايهمچن

ست و يب ياقمار يکارگاه ها

و  يولوژيزين کنگره فيکمي

 يفارماکولوژ

 1392 ور ماه يران که در شهريا

گردد،  يز برگزار ميدر تبر

و  يآموزش يگروه ها يهمکار

 يقاتيمراکز تحق

ست در يد. مستدعينما يرا جلب م
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ن کارگاه ها يا يخصوص برگزار

ط و امکانات موجود را يز شراين

 اعلام

 .دييفرما

دکتر  کميته علمي انجمن مسئول

 عبدالرحمن صريحي

 :تماس تلفن

0122-1910292 

03219211031 

 : ليميا

asarihi@yahoo.com 

pouyan.pahlevani@gmail.com 

 

اخبار کنگره ها و 

 محافل علمي

و  يبيست ويکمين کنگره فيزيولوژ.

شهريور  1-5ايران،  يفارماکولوژ

تبريز،  ي، دانشگاه علوم پزشک1392

  www.congress.tbzmed.ac.ir  تبريز، ايران

37th Congress of the International Union of 

Physiological Sciences (IUPS), 2013. 21-26  Jul 

2013, www.iups2013.org  

 

 سخن از بزرگان

  

د دشمنان خود را يخواهياگر م

خود محبت د به دوستان يه کنيتنب

  د.يکن

 کورش کبير

ه يگر يل برايدل 100 يزندگ يوقت

 1000ده تو يکردن به تو نشان م

دن به اون نشون يخند يل برايدل

 بده

 نيچاپل يچارل

ش ياگر انسان ها در طول عمر خو

ک يزان کارکرد مغزشان يم

وم معده شان بود اکنون يونيليم

 داشت. يگريف دين تعريکره زم

 نيشتيان

 يگريز ديچ ياز دست نده يزيتا چ

ک ين يآورد ا يبدست نخواه

 است. يشگيهنجارهم

 يابيز است که قابل بازيچهار چ

ست سنگ پس از پرتاب شدن، سخن ين

ته شدن، فرصت پس از از از گف پس

 يو زمان پس از سپر دست رفتن

 شدن.

ن ياست ا يريعجب معلم سختگ

رد يگ يعت که اول امتحان ميطب

  دهد. يبعد درس م

 

 ينکات اخلاق

د: درحال يفرما يمحضرت علي)ع( 

ازمند يا مرا نيدعا گفتم: خدا

 . يک از بندگانت نکنچ يه

ن دعا را يامبر اکرم)ص( ايپ

! يا عليده و فرمودند: يشن

 يرا کسينگونه دعا نکن، زيا

 ست که محتاج مردم نباشد. ين

 گفتم: پس چگونه دعا کنم؟ 

ا! مرا يفرمود: بگو؛ خدا

 . يازمند مردم بد نکنن

جزء مردم بد،  يدم: چه کسانيپرس

 ند؟ يآ يبه شمار م

mailto:pouyan.pahlevani@gmail.com
mailto:pouyan.pahlevani@gmail.com
http://www.congress.tbzmed.ac.ir/
http://www.roozeshadi.com/
http://www.roozeshadi.com/


 

 18 

 

                                                                                                    
انجمن فيريولوژي و 

 فارماکولوژي ايران

 يبه نعمت يکه وقت يفرمود: کسان

رسند، آن را از  يم

کنند  يغ ميازمندان(دريگران)نيد

و چون خود محتاج شوند و با 

آنان برخلاف انتظارشان رفتار 

آشوبند و مردم را  يبر مشود، 

 سرزنش کنند. 

   

 د: يفرما يلقمان به فرزندش م  

کنم  يپسرجان، شش سفارش به تو م

ن و يکه خلاصه علوم و اخلاق اول

 ن است:يآخر

ا، يش از مدت اقامت در دني( ب1

 ا مبند.يدل به دن

که در  يآخرت به قدر ي( برا2

کار کن، که ما  يآنجا توقف دار

ار يماندنمان بسا يزمان در دن

 است.حساب بلند يکوتاه و آخرت ب

که به او  ي( از خدا به قدر3

اطاعت کن، که همه وجود  يمحتاج

 ما محتاج به خداست.

( تمام کوششت را در نجات از 4

 آتش به کار ببر.

که  ي( به اندازه تحمل و قدرت5

 گناه کن. يبر آتش دار

 ييت جاي( به هنگام گناه و معص6

که خدا تو را  را انتخاب کن

م خدا ما را يند. هرکجا باشينب

 ند. يب يم

   

انسان ها  دکتر شريعتيمرحوم  

 يرا به چهار گروه دسته بند

   کرده است:

 اول: دسته 

هستند هستند،  يکه وقت يآنان -

 ستند.يستند هم نيکه ن يوقت

به  يها حضورشان مبتن عمده آدم

ک است. تنها با لمس ابعاد يزيف

هاست که قابل فهم  آن يجسمان

نان تنها ين ايشوند. بنابرا يم

 دارند.  يت جسميهو

 دسته دوم: 

ستند، يهستند ن يکه وقت يآنان -

 ستند.يستند هم نيکه ن يوقت

متحرک در جهان. خود  يمردگان

ت شان را به يکه هو يفروختگان

اند.  واگذاشته يفان يزيچ يازا

اعتبار. هرگز  يب اند و يتشخص يب

ند. مرده و يآ ينم به چشم

   است. يکيشان  زنده

 دسته سوم: 

هستند هستند،  يکه وقت يآنان

 ستند هم هستند.يکه ن يوقت

ت. يمعتبر و با شخص يها آدم

که در بودنشان سرشار از  يکسان

حضورند و در نبودنشان هم 

 يگذارند. کسان يرشان را ميتاث

مانند.  يکه همواره به خاطر ما م

شان ارزش يبرام و يدوستشان دار

 م. يو احترام قائل

 دسته چهارم: 

ستند، يهستند ن يکه وقت يآنان -

 ستند هستند. يکه ن يوقت

ها در زمان  ن آدميزتريانگ شگفت

بودشان چنان قدرتمند و با 

م يتوان ياند که ما نم شکوه

 يم، اما وقتيابيحضورشان را در

روند نرم نرم  يش ما ميکه از پ

م. باز ينک يآهسته آهسته درک م

م که آنان چه يفهم يم. ميشناس يم

گفتند و چه  يبودند. چه م

 خواستند.  يم

 پيام تسليت

  
 ييکم که يمتاسفانه با خبر شد

کشور  يولوژيزيشکسوت فياز پ

به  ياسماعيل ميثممرحوم دکتر 

اد آن مرحوم يق شتافتند. ديار ح

که در سال  ايشاناز  يو قدردان

ه را يدور مشعل علوم پا يها

ک يروشن نگه داشتند به عنوان 

 يلازم و ضرور يفه انسانيوظ

خواهد بود. لذا انجمن 

ران  يا يو فارماکولوژ يولوژيزيف

 يبت را به جامعه علمين مصيا

کشور و خصوصا همکاران 

کشور  يو فارماکولوژ يولوژيزيف

 انو خانواده محترم آن مرحوم

ت گفته و ضمن طلب آمرزش و يتسل

ت يدرگاه حضرت احدمغفرت از 
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 ي، طول عمر و سلامتي ايشانبرا

 بازماندگان را مسئلت دارد.

توسط صبيه مرحوم  يضمنا متن

تهيه شده است که جهت مطالعه 

علاقمندان در ذيل آورده شده 

 است.

 

 

 آذر مهر يجواد جعفر

 

Dr. Esmail Meisami 

Beloved father, husband and teacher (1942-2013) 

A Remembrance 

The memory of the observing, warm 

and caring smile of Esmail (Essie) still 

glows in our souls. Everything here is 

the same as it was, except that the 

hearts that were beating with the 

excitement of being with him are now 

shattered and broken. This memorial 

leaflet was put together to tell the 

story of a wonderful father, husband 

and teacher, Dr. Esmail Meisami. This 

was made possible with the help of 

friends and family. 

Dr. Meisami was born on Nov. 19, 

1942 in Tehran, Iran. He was the 

youngest son of Gholamreza and 

Sedigheh, and brother to Abbas, 

Mehdi, Mahboubeh, Manijeh and 

Parvin. Essie obtained his B.A. from 

the University of California, Berkeley in 

1967, and his Ph.D. from the same 

university in 1970. He then returned to 

Iran and joined the faculties of science 

at department of Biology at the 

University of Tehran. He was one of 

the principal faculties who established 

the Department of Cell and Molecular 

Biology and the Institute of 

Biochemistry and Biophysics (IBB). 

During his tenure at IBB, Dr. Meisami 

was the most productive faculty 

member, both in terms of peer 

reviewed scientific   publications   and   

the   number   of   graduate students 

who obtained their M.S. degrees under 
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his supervision and guidance. The 

establishment of the neurophysiology 

laboratory, the electrophysiology 

laboratory, and the  facilities  for  

keeping  animals  for neurobiology 

research at IBB are just examples of 

Essie’s hard work at the institute. 
 
Dr. Meisami returned to the United 

States in 1980, and after several years 

of teaching at the University of 

California, Berkeley, he joined the 

faculty of the School of Molecular and 

Cellular Biology at the University of 

Illinois at Urbana-Champaign. He  

was author  of  over  200 

publications, and several text books 

including Coloring Book of Physiology, 

used by college students as well as 

some medical students, now 

translated into several languages 

including German, Japanese, Chinese, 

Spanish, and Portuguese. 
 

A popular professor at the University 

of Illinois, he served as associate 

professor of both Molecular and 

Integrative Physiology and 

Neuroscience. Here is a sample of 

comments by his students: “Meisami is 

awesome! He is the sweetest man 

ever. He really cares about his 

students and wants them to perform 

well.”; “Very interesting class with a 

great lecturer.”; “He is probably the 

nicest and most understanding 

professor you will ever have at the 

University of Illinois…He genuinely 

wants his students to learn without 

stress…he wants students to enjoy 

going to class and learning…I would 

take any class that is taught by him.”; 

“How could you not love Dr. Meisami? 

He thinks every student is brilliant 

and does what he can to help 

them achieve their goals. He is always 

smiling and you can’t help but smile 

back.” 
 
 
Dr. Meisami’s Timeline 

1942: Birth year of Esmail 
Meisami in Tehran, Iran. 

 
1948-61: Early Education: Masoud 
Saad & Toosi Elementary Schools  
and  Elmieh  High  School, Tehran, 
Iran 

 
 

 

 
 
Essie sitting among his sisters (Manijeh, Parvin, and 

Mahboubeh) 

1962-64: Early College Education, 

Skagit Valley College, Washington 

State, Abilene College, Texas. 
 
1964-67:  B.A.  in Physiology,  
University  of  California, Berkeley 
(with Honors) 

1967-70: Ph.D. in Physiology 
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(Neuroscience), University of 

California, Berkeley. 
 
 

 

High school years 

 
1971-1976: Assistant Professor of 
Physiology, Department of Biology,  
Faculty  of  Science,  University  of  
Tehran, Tehran, Iran. 

 
1975-1980: Director, Neurobiology 
Research Laboratories, Research 
Institute of Biochemistry and 
Biophysics, University of Tehran, Iran. 

 
 
1976-1980: Associate Professor of 
Physiology and Neuroscience,   
Department   of   Cellular   and   
Molecular Biology  and  Institute  of  
Biochemistry  and  Biophysics, Faculty 
of Sciences, University of Tehran, 
Tehran, Iran. 

 
1980: Return to the United States. 

1980-1986: Lecturer at the University 

of California, Berkeley. 
 
 

1986:   Faculty member of the school 
of Molecular and Cellular  Biology at 
the University of Illinois at 
Urbana- Champaign. 

 
 
1986-2012: Associate Professor of 
Physiology and Neuroscience, 
Professor in Graduate College, 
Emeritus Professor of Physiology and 
Neuroscience (since September, 
2010), Department of Molecular and 
Integrative Physiology, University of 
Illinois, Urbana- Champaign. 

 
 
2010: Retirement celebration at the 
University of Illinois. 

 

 

2011: Invited (keynote) speaker at 
several conferences in Iran. 

 

Essie and Nooshin at Hamedan, Iran 

 
 
2012:  On  November  19th  Essie  

celebrated  his  70
th
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birthday at a party held for him in 

Champaign, IL. 
 

 

Dr. Meisami is survived by his wife, 

Nooshin; daughters, Mona Reilly and 

Ayda Meisami; grandchildren, Mariam, 

and Mark; brother, Abbas; and sister 

Mahboubeh. He will not only be 

missed by his family and friends but by 

countless others whose life was 

touched by him. May his soul rest in 

peace and patience and strength be 

provided to all of his loved ones as we 

know there are many. 

 

 

 

 

 
 

If you wish to contribute and 

add more information to his 

legacy please visit the 

following website (prepared 

by his beloved daughter, 

Mona): 

 
www.essiemeisami.com 

 

http://www.essiemeisami.com/

